
 K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Gemensamma nämnden för upphandling 

av sjukvårdsprodukter m.m. 
  2025-09-22 

 

 

Tid: kl. 09:30-12:00 

Plats: Digitalt 
 
Ordförande 
Karin Näsmark (S) 
 
Ledamöter 
Bo-Göran Danielsson (C), vice ordförande 
Anders Häggkvist (C) 
Bianca Zandén (V) 
Morgan Olsson (S) 
Gunnel Persson Westin (S) 
Gudrun Olsson (S) 
Helene Kindberg (C) 
Ellen Eriksson (S) 
 
Ersättare 
Lise Hjemgaard-Svensson (M) 
Jennie Klaesson (M) 
Christer Nordqvist (S) 
Christer Olsson (JVB) 
Gabrielle Nyberg (M) 
Lena Holmgren (S) 
Eskil Ehnberg (M) 
Anna-Lena Zackrisson (be) 
Andreas Karlsson (C) 
 
Övriga 
Sandra Hedman, Sekreterare 
Elin Ring, Kommunförbundet Jämtland Härjedalen 
Johan Olander, RJH - Chef Hjälpmedels- och förrådsenheten 
Tommie Vesterlund, RJH - Centralförrådet 
Johan Brännström, RJH - Utvecklingsstrateg 
Josefin Hjelte, RJH - Inköp och upphandling 
Karin Lindgren, RJH - inköpschef 
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 K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Gemensamma nämnden för upphandling 

av sjukvårdsprodukter m.m. 
  2025-09-22 

 

 

1. Val av justerare 
Ordförande 09:30 

2. Fastställande av föredragningslista 
Ordförande 09:30 

Ärendebeskrivning 
I enlighet med nämndens reglemente har en preliminär föredragningslista över de 
ärenden som avses behandlas vid sammanträdet skickats ut till ledamöter och 
ersättare. 
 

Förslag till beslut 
Förslag till föredragningslista fastställs som slutlig. 
 

3. Föregående protokoll 
Ordförande 09:30 

Ärendebeskrivning 
Protokoll från sammanträde med gemensamma nämnden 12 maj 2025. 
 

Förslag till beslut 
Protokoll från sammanträde den 12 maj 2025 med Gemensam nämnd avseende 
samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter läggs 
till handlingarna. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokoll GNUS 250512 

 

4. Rapport om aktuella upphandlingar 2025 (GNU/3/2025) 
Karin Lindgren 09:40 

Ärendebeskrivning 
Informationsärende 
 

Beslutsunderlag 
• GNUS upphandlingar 2025 September_ 

 

5. Hjälpmedelsfrågor 
Johan Olander 09:50 

Ärendebeskrivning 
Informationsärende 
 

6. Försörjningsberedskap 
Johan Brännström 11:10 

Ärendebeskrivning 
Informationsärende 
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  2025-09-22 

 

 

 

7. Återrapportering om brukarråd för Hjälpmedel 
Ordförande 10:00 

Ärendebeskrivning 
Diskussionsärende 
Från nämnden möte i maj 2025, § 19: 
 
Nämnden har tagit del av informationen och ledamöterna kommer nu att ta frågan 
om brukarråd vidare ut till sina respektive kommuner. En återkoppling ska ske på 
nämndens nästa sammanträde i september. 
 

8. Plan 2026 för Gemensam nämnd avseende sammanhållen upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter (GNU/4/2025) 

Sekreterare 10:20 
Ärendebeskrivning 
Diskussionsärende om inspel till Verksamhetsplan 2026. 
Se 2025 års plan i bilaga. 
 

Beslutsunderlag 
• Plan med budget 2025(GNU_3_2_2024) (0) 

 

9. Sammanträdestider 2026 för gemensam nämnd avseende samordnad 
upphandling, lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter 
(GNU/5/2025) 

Sekreterare 10:40 
Ärendebeskrivning 
Enligt reglementet för gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter är det nämnden som 
bestämmer om dagar och tider för nämndens sammanträden. Nämnden 
sammanträder i Östersund om inte nämnden själv bestämmer annat. Ett förslag till 
sammanträdestider 2026 för nämnden har utarbetats. 
 
Sammanträdestiderna kan komma att behöva justeras då alla länets politiska organ 
ännu inte beslutat om sammanträdestider för 2026. 
 
 

Förslag till beslut 
1. Följande sammanträdestider fastställs för 2026: 
-  16 februari 
-  11 maj 
-  21 september 
-  9 november 
 
2. Sammanträdena genomförs i huvudsak på förmiddagar kl. 9.30 – 12.00. 
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Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse om sammanträdestider 2026 

 

10. Uppföljning om nämnden 
Ordförande 10:50 

Ärendebeskrivning 
Diskussionsärende 
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Föregående protokoll 
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 PROTOKOLL 
  
  

  Mötesdatum 
Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 

Ordförande Anders Häggkvist  
   

Justerande Morgan Olsson  
   

Justerat av 

Sekreterare Sandra Hedman  
    

    

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla 
  
Organ Gemensamma nämnden för upphandling av sjukvårdsprodukter m.m.   
Sammanträdesdatum 2025-05-12   

Datum för anslags 
uppsättande 

2025-06-11 Datum för anslags 
nedtagande 

2025-07-03 
  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Regionens hus, Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Göviken, Hjälpmedelscentralen kl. 09:30-12:15 
  
Beslutande ledamöter Lise Hjemgaard-Svensson (M) (Östersunds kommun) 

Anders Häggkvist (C) (Härjedalens kommun) ersätter Karin Näsmark (S) 
(ordförande) 
Bianca Zandén (V) (Åre kommun) 
Morgan Olsson (S) (Strömsunds kommun) 
Gunnel Persson Westin (S) (Krokoms kommun) 
Gudrun Olsson (S) (Östersunds kommun) 

  
  
  
Övriga närvarande Johan Olander (RJH - Chef Hjälpmedels- och förrådsenheten) 

Tommie Vesterlund (RJH - Centralförrådet) 
Sandra Hedman, Sekreterare (Region Jämtland Härjedalen) 
Stina Eklid (RJH - Upphandlare, § 14) 
Johan Brännström (RJH - Utvecklingsstrateg, § 15) 
Daniel Nilsson (RJH - Enhetschef Sekretariatet § 20) 

  
Utses att justera Morgan Olsson 
  
Justeringens plats och tid Digitalt ,  2025-06-10   00:00 
  
Protokollet omfattar §§11-21 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

ÄRENDELISTA 
§11 Val av justerare och tid för justering 
§12 Fastställande av föredragningslista 
§13 Föregående protokoll 
§14 Rapport om aktuella upphandlingar 2025 
§15 Försörjningsberedskap 
§16 Hjälpmedelsfrågor 
§17 Statistik från Hjälpmedels- och förrådsenheten 
§18 Utbildning och fördjupning: Hjälpmedelscentralen och förrådsenheten 
§19 Uppföljning om brukarrådet för hjälpmedel 
§20 Utredning om invånarmedverkan 
§21 Övriga frågor 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§11 
Val av justerare och tid för justering 
Beslut 
Morgan Olsson (S) utses att justera dagens protokoll. 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§12 
Fastställande av föredragningslista 
Sammanfattning 
I enlighet med nämndens reglemente har en preliminär föredragningslista över de ärenden 
som avses behandlas vid sammanträdet skickats ut till ledamöter och ersättare. 
En övrig fråga om Centralförrådet har lyfts. Morgan Olsson anmäler också övrig fråga om e-
handel samt fråga om hostmaskiner. 
 
Anders Häggkvist, som idag ersätter Karin Näsmark som ordförande, meddelar att det 
kommer att göras några justeringar i tidsprogrammet utifrån att det är många ledamöter 
som är frånvarande. 
 
Frågan om hostmaskiner hanteras under punkten om hjälpmedel. Övriga tillägg under övriga 
frågor. 
 

Förslag till beslut 
Förslag till föredragningslista fastställs i enlighet med förslag. 
 

Beslut 
Förslag till föredragningslista fastställs i enlighet med förslag med tillägg enligt ovan. 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§13 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Genomgång av protokoll från sammanträde med den gemensamma nämnden 17 februari 
2025. Rättat 2025-05-06. 
 

Beslut 
Protokoll från nämndens möte den 17 februari 2025, inklusive rättelse, läggs till 
handlingarna. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokoll skapad GNUS 2025-05-06 09.33.15 (§ 4 rättad 2025-05-06) 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§14 

Rapport om aktuella upphandlingar 2025 (GNU/3/2025) 
Sammanfattning 
Stina Eklid, Upphandlare, ersätter inköpschef Josefin Hjelte på dagens möte. Stina 
informerar om aktuella upphandlingar utifrån den sammanställning som skickats ut med 
kallelsen. 
 
Kirurgiska och Diagnostiska instrument är annonserad och planerad avtalsstart är kvartal fyra 
2025. Upphandling avseende Rullande material är pågående med planerad avtalsstart 1 
oktober 2025. Region Västerbotten håller på med en upphandling avseende 
andningshjälpmedel med planerad avtalsstart 1 september. 
 
Stina informerar också att Region Västerbottens bemanningsläge ser bättre ut nu. 
 
Stina informerar vidare att Karin Lindgren tillträder som ny inköpschef för Region Jämtland 
Härjedalen den 1 juni. Karin arbetar idag som enhetschef vid Läkemedelsenheten inom 
regionen. 
 

Beslut 
Nämnden har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Beslutsunderlag 
• GNUS-upphandlingar april 2025 

 

 

6 / 14Page 11 of 33



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§15 
Försörjningsberedskap 
Sammanfattning 
Nämnden följer löpande arbetet med försörjningsberedskap. Vid de senaste sammanträdena 
har nämnden fått information om att det förs diskussioner i olika grupperingar om hur 
frågan ska tas vidare. 
 
Johan Brännström, Utvecklingsstrateg inom Region Jämtland Härjedalen, informerar att det 
fortfarande inte hänt så mycket och att det är lite oklart vad som händer härnäst. Men 
utifrån de samtal som förts, bland annat med Kommunförbundet, verkar det finnas ett 
intresse. Det har också delgivits information om att Anders Wennerberg, Kommundirektör 
Östersunds kommun, har fått ett uppdrag att starta upp en gruppering.   
 
Morgan Olsson meddelar att han upplever att det finns ett intresse hos kommunerna och 
det han har fått med sig är att det önskas ett organiserat samtal. 
 
Johan informerar att arbetet med frågan fortsätter och förhoppningen är att kunna 
återkomma med en tydligare bild vid kommande möte. 
 

Beslut 
Nämnden har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§16 
Hjälpmedelsfrågor 
Sammanfattning 
Nämnden har vid tidigare sammanträden fått information om pågående utredningar 
gällande eventuellt införande av hostmaskiner i sortiment samt om läkemedelsautomater.  
 
Johan Olander, chef för hjälpmedels- och förrådsenheten, informerar att Beredningsgruppen 
gjort bedömningen att det för hostmaskiner fortfarande finns för lite evidens för att just nu 
kunna gå vidare med ärendet. Vad gäller läkemedelsautomater inväntar Beredningsgruppen 
fortfarande skrivning om Artikel 10 så även det ärendet behöver flyttas fram ytterligare. 
 
Övrig information om Hjälpmedel genomförs i samband med studiebesöket (se § 17). 
 

Beslut 
Nämndens ledamöter har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§17 
Statistik från Hjälpmedels- och förrådsenheten 
Sammanfattning 
Johan Olander, enhetschef hjälpmedels- och förrådsenheten, redovisar statistik från 
Hjälpmedels- och förrådsenheter. Han redovisar kostnader per kommun för 
inkontinenshjälpmedel, nutritionshjälpmedel, förflyttningshjälpmedel och sängar. Han 
redovisar också statistik över de vanligaste hjälpmedelsgrupperna och antal hjälpmedel per 
mottagare (personer). Samt en sammanställning av kostnader för alla hjälpmedel från 
Hjälpmedelscentralen. 
 
Den totala kostnader för sängar ökar. Det till följd av att ett ökat antal sängar körs ut till 
patienter i hemmet. Det är en utmaning att planera körningarna. Utifrån detta görs en 
översyn av olika lösningar för en bättre logistik och samordning. 
 
Ledamöterna tackar för en bra redovisning. De lyfter betydelsen av att utifrån statistiken 
informera och genomföra analyser på hemmaplan. Önskemål framförs också om att vid 
något av nämndens kommande möten också få en fördjupad information om varför det 
inom flera områden är stora skillnader mellan kommunerna. 
 
Johan avslutar med att redovisa jämförelser mellan Jämtlands län och Riket gällande 
hjälpmedel. 
 

Beslut 
1. Nämndens ledamöter har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 
2. Redovisad statistik kommer att skickas ut till ledamöterna. 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§18 
Utbildning och fördjupning: Hjälpmedelscentralen och förrådsenheten 
Sammanfattning 
Nämndens ledamöter får en rundvisning på Hjälpmedels- och förrådsenheten. Johan 
Olander och Tommie Vesterlund, enhetschefer vid Hjälpmedels- och förrådsenheten, leder 
besöket och informerar om de olika verksamheterna. Ledamöterna ställer frågor och får 
svar. 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§19 
Uppföljning om brukarrådet för hjälpmedel 
Sammanfattning 
Johan Olander, Enhetschef för Hjälpmedels- och förrådsenheten, informerar att han 
fortfarande inte fått respons från tillräckligt många organisationer gällande brukarråd. 
 
Nämndens ledamöter är överens om att frågan nu behöver tas vidare ut i kommunerna, till 
exempel via lokala tillgänglighetsråd. Det i syfte att se om det finns ett intresse av ett 
brukarråd och hur ett sådant i så fall ska organiseras.  
 
Brukarrådet för hjälpmedel inrättades 2013 i syfte att samverka kring hjälpmedel och dess 
tillgänglighet, sortiment, regelverk och servicenivå (GNU/10/2019). Från början var det nio 
organisationer som fanns med i brukarrådet. Dessa var reumatikerföreningen, Riksförbundet 
attention, Afasiförbundet, DHR, RBU, FUB, RTP, hjärnskadeförbundet och strokeförbundet. 
 
I samtalen ute i kommunerna bör det diskuteras om det finns ett fortsatt behov av ett 
brukarråd eller om det finns förslag på alternativa former för dialog och samarbete. 
 
 

Beslut 
Nämnden har tagit del av informationen och ledamöterna kommer nu att ta frågan om 
brukarråd vidare ut till sina respektive kommuner. En återkoppling ska ske på nämndens 
nästa sammanträde i september. 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§20 
Utredning om invånarmedverkan 
Sammanfattning 
Daniel Nilsson, enhetschef sekretariatet, informerar om den utredning om 
invånarmedverkan som genomfördes under 2023 och 2024. 
 
Uppdraget handlade i korthet om att; 

• Inventera befintliga brukarråd, medlemmar och dess definition på uppdrag samt 
mandat 

• Föreslå former för hur brukarorganisationers och enskilda invånares röster ska tas 
tillvara i våra verksamheter, både på strategisk nivå och verksamhetsnivå. 

• Vara en ambassadör för inflytandearbete och vara en kompetens att rådfråga i 
dessa frågor. 

• Ta fram och tillgängliggöra metodstöd för regionens verksamheter 
• Se över vilket behov av stöd brukarföreningar behöver för att de ska kunna bli 

starkare och därmed en stabil part i samverkansarbetet. 

I utredningen har ingått att beskriva historik och nuläge. Det har också genomförs intervjuer 
av patienter, anhöriga och verksamhetsföreträdare. 
 
Ett önskat läge har identifierats som handlar om systematik, att patienter är delaktiga i 
utformning och arbetssätt för patientmedverkan, att patienter är med och sätter strategin 
för syftet med patientmedverkan samt att invånarmedverkan har en tydlig funktion och 
skapar nytta (för båda parter). 
 
Utifrån utredningen har ett antal utvecklingsarbeten påbörjats. Till exempel ska 
arbetsordningen för brukarråd revideras för att tillskapa ett flexibelt regelverk samt ska 
regler för arvodering ses över.  
 
Ledamöterna tycker att det är viktigt att det finns former för invånarmedverkan och 
relaterar bland annat till Brukarrådet för hjälpmedel som tidigare diskuterats. De delar också 
erfarenheter om hur de i sina respektive kommuner arbetar med invånarmedverkan och hur 
ärenden som behöver delaktighet identifieras. 
 

Beslut 
Nämnden har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 
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 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Gemensamma nämnden för 
upphandling av sjukvårdsprodukter 
m.m.  

 2025-05-12 

 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§21 
Övriga frågor 
Sammanfattning 
E-handel 
Tommie Vesterlund, Enhetschef, informerar att nuvarande IT-system, Websesam, närmar sig 
End-of-life varför det är nödvändigt med ett nytt system. Det kommer i första hand att gälla 
handel samt beställningar på hjälpmedelssidan. Centralförrådet kan komma att ansluta 
senare om inget annat system som passar centralförrådet blir aktuellt. Tidsplan är ännu inte 
klar men ett första uppstartsmöte med leverantören är planerat till juni. 
 
Centralförrådet 
Tommie informerar om Centralförrådet och redovisar statistik. Tommie informerar att det 
pågår flera utvecklingsarbeten i syfte att effektivisera och utveckla arbetssätt. 
Arbetsgruppen är engagerade och en mix av äldre och yngre medarbetare skapar en 
dynamik i utvecklingsarbetet som är värdefull. 
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4 

Rapport om aktuella upphandlingar 2025 

GNU/3/2025 
    

Page 20 of 33



Upphandling Ansvarig region Status Planerad avtalsstart

Batterier och laddare till hjälpmedel Region Västerbotten ? 2025-08-31

Andningshjälpmedel Region Västerbotten ? 2025-09-01

Rullande material Region Jämtland Härjedalen Annonserad 2025-10-01

Kirurgiska och Diagnostiska instrument Region Jämtland Härjedalen Tilldelad 2025-10-01

Personlyftar Region Norrbotten Pågår 2025-12-01

Fysioterapiutrustning och förbrukningsartiklar Region Norrbotten Pågår 2025-12-31

Förbandsmaterial Region Jämtland Härjedalen Annonserad 2026-01-01

Lyfthjälpmedel Region Norrbotten Påbörjas 2025 2026-01-01

Sittvagnar (Barn) Cyklar Region Västerbotten Påbörjas 2025 2026-01-01

Madrasser Region Norrbotten Pågår 2026-01-14

Hörapparater Region Norrbotten Pågår 2026-03-31

Inkontinens Region Jämtland Härjedalen Pågår 2026-05-03

Personlig vård Region Jämtland Härjedalen Pågår 2026-08-31

Manuella rullstolar och tillbehör Region Västerbotten Påbörjas 2025 2026-08-31

Infusion och Injektionsprodukter Region Jämtland Härjedalen Pågår 2026-10-01

Ramper Region Jämtland Härjedalen Påbörjas 2025 2027-01-31

Avslutade sedan förra GNUS:

Operationsmaterial 2 Region Jämtland Härjedalen Avtalet startat 2025-01-13

Medicintekniska hjälpmedel Region Norrbotten Avtalet startat 2025-03-01

Hygienprodukter Region Jämtland Härjedalen Avtalet startat 2025-04-01

Gula celler är nya/förändrade sedan förra GNUS

Status innebär Status

Upphandlingsuppdraget är inkommet, föranalys och kravställningsarbete påbörjat Pågår

Upphandlingen är annonserad i systemstödet och därmed offentligt Annonserad

Anbuden är utvärderade och beslut om leverantörer som tilldelas är taget, beslutet är offentligt Tilldelad

Pågående avtalstid Avtalet startat

Upphandlingar som påbörjas, handläggs eller kommer att avslutas under 2025                                2025-09-15
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Uppgifter 

Samverkansavtal och reglemente 

Region Jämtland Härjedalen och kommunerna i Jämtlands län har kommit överens om att 

samverka i en gemensam nämnd, i syfte att på affärsmässiga villkor svara för samordnad upp-

handling, lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel åt Region 

Jämtland Härjedalen och länets kommuner. 

Uppgifterna för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och dis-

tribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel (GNUS) regleras genom ett samarbetsavtal 

respektive ett reglemente mellan Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner. Den ge-

mensamma nämnden är tillsatt i Region Jämtland Härjedalen och ingår i Regionens politiska 

organisation. 

Regionen ansvarar för beredning och verkställighet av nämndens beslut samt ombesörjer 

nämndens administration och ansvarar för dess dokument. En tjänstemannagrupp - Bered-

ningsgruppen för hjälpmedel - har till uppgift att handlägga och bereda frågor till nämnden 

som berör hjälpmedelsverksamheten. 

  

Uppgifter 

Nämndens huvudsakliga uppgifter är följande: 

• På affärsmässiga villkor svara för samordnad upphandling, lagerhållning och distribut-

ion av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel, 

• Erbjuda hjälpmedel för personer med funktionsnedsättning som är bosatta i länets 

kommuner. Uppgiften omfattar både kommunernas och regionens ansvar att erbjuda 

hjälpmedel, 

• Besluta om vilka hjälpmedel som ska finnas och till vilken hjälpmedelsgrupp de ska 

höra, 

• Besluta om tillämpningsanvisningar och rutiner för verksamheten, tolkning av hjälp-

medelsfrågor där oklarheter råder och övergripande prioriteringsärenden, 

• Ansvara för att sortimentsurval sker på ett sådant sätt att regionen, kommunerna och 

brukarorganisationer har inflytande, att utvärdering och uppföljning sker av hjälpme-

delsverksamheten ur ett brukarperspektiv samt att verksamheten drivs ekonomiskt, 

rationellt och med hög kvalitet vad avser kompetens, service och kostnadseffektivitet. 
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Planeringsförutsättningar 

Regionfullmäktige i Region Jämtland Härjedalen beslutar årligen om en regionplan och budget 

för den kommande treårsperioden. Den beskriver planperiodens politiska inriktning, med fo-

kus på vad som ska prioriteras och utvecklas. Regionplanen innehåller övergripande mål, eko-

nomiska ramar och budget för de närmsta tre åren. Med utgångspunkt i regionplanen skapar 

regionstyrelsen och nämnderna ettåriga planer som beskriver vad de ska arbeta med för att 

verkställa fullmäktiges viljeinriktning och hålla de ekonomiska ramarna. 

Förutom de övergripande målen i regionplanen ska gemensamma nämndens verksamhet utgå 

från fastställt samarbetsavtal och reglemente samt andra regelverk och policyer kopplat till 

nämndens uppdrag. Vidare ska även aktuella frågor inom kommunerna beaktas. Inom ramen 

för verksamhetsplanen beslutar nämnden om de upphandlingar som ska genomföras under 

året, liksom en sammanträdesplan. 

Regionstyrelsen har uppsiktsplikt över nämndens verksamhet. I uppsiktsplikten ingår bland 

annat att övervaka så att nämnden följer de mål eller uppdrag som regionfullmäktige har be-

slutat om. 

Det är fortsatta ekonomiska utmaningar för Sverige, landets kommuner och regioner, utifrån 

en fortsatt hög inflation, ökade pensionskostnader, lågkonjunktur och ett sämre säkerhetsläge. 

Därutöver väntar en stor demografisk utmaning, där fler invånare kommer vara i behov av väl-

färdstjänster i relation till den arbetsföra befolkningen. Det är av stor vikt att ha en god eko-

nomi för att kunna möta kriser i samhällsekonomin och för att göra nödvändiga investeringar. 

God ekonomisk hushållning ska råda i hela Regionkoncernen och verksamheterna ska bedrivas 

ändamålsenligt och effektivt. För att stärka Region Jämtland Härjedalens ekonomiska ställ-

ning ställs krav på samtliga verksamheten inom Region Jämtland Härjedalen om åtgärder för 

att minska kostnader och arbeta mer effektivt och på nya sätt. 

För verksamheten inom nämndens ansvarsområden innebär detta främst en strävan efter att 

fler tjänster och produkter ska vara upphandlade, antingen av Region Jämtland Härjedalen el-

ler genom samverkan med andra regioner. Region Jämtland Härjedalen ska även stärka arbe-

tet med inköp och upphandling för största möjliga miljönytta och minskad klimatpåverkan. 

Det försämrade säkerhetsläget medför ett behov av att planera för försörjningen av varor och 

tjänster. Nämnden beslutade under 2024 att löpande följa arbetet med försörjningsberedskap. 

Även kommunernas ekonomiska situation är mycket ansträngd och förväntas bli än tuffare un-

der planperioden. För att kunna följa kommunernas kostnader och inköp får nämnden årligen 

en presentation av Centralförrådets och Hjälpmedelscentralens statistik inom området. 
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Målområden, nyckeltal och uppdrag 

Region Jämtland Härjedalens kärnverksamhet samt stödverksamhet och ledningsprocesser 

utgör egna målområden. För varje målområde finns ett övergripande mål. Målområdena utgör 

grunden för verksamhetens planering och uppföljning, både på kort och lång sikt. God ekono-

misk hushållning ska råda i hela organisationen och är en central del i styrningen. 

Övergripande mål i Regionplan och budget 2025–2027: 

• God och nära vård i hela Jämtland Härjedalen (Målområde för hälso- och sjukvård), 

• God och tillgänglig tandvård i hela Jämtland Härjedalen (Målområde för tandvård), 

• Utvecklingskraft i hela Jämtland Härjedalen (Målområde för Regionalt utvecklingsan-

svar), 

• Tillgängligt kulturutbud i hela Jämtland Härjedalen (Målområde för kultur), 

• Goda kommunikationer inom samt till och från Jämtland Härjedalen (Målområde för 

kollektivtrafik) 

• Folkhögskolor med hög kvalitet (Målområde för folkhögskolor), 

• Ändamålsenlig kompetens för effektivt stöd till verksamhet och utveckling (Målom-

råde för stödverksamhet), 

• Ledning, styrning och uppföljning av beslut och verksamhet (Målområde för lednings-

processer). 

Regionens alla verksamheter behöver samverka såväl internt som externt för att gemensamt 

uppnå den politiska viljeinriktningen inom respektive målområde. För respektive målområde 

finns långsiktiga nyckeltal och uppdrag för kommande år till styrelsen och nämnderna. Genom 

att följa de långsiktiga nyckeltalen över tid får regionfullmäktige en indikation om verksamhet-

ens riktning i förhållande till den politiska viljeinriktningen. Analysen används för att identifi-

era förutsättningar och behov för verksamheten. 

För att uppnå god kvalitet och god ekonomisk hushållning inkluderas ekonomisk, social och 

miljömässig hållbarhet i respektive målområde, vilket även gäller för horisontella sakområden 

som exempelvis arbetsmiljö, folkhälsa och digitalisering. 

Nedan följer nämndens mål och aktiviteter 2025 i förhållande till relevanta målområden med 

uppdrag från regionfullmäktige i regionplanen, liksom utifrån inspel från länets kommuner. 
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Ledning, styrning och uppföljning av beslut och  
verksamhet 

Uppdrag 

Uppdrag Beslutad av 

Minska miljö- och klimatpåverkan.  Regionfullmäktige 

 

Aktivitet Beslutad av 

Följa upp genomförda upphandlingar och granska 
planerade upphandlingar med särskilt fokus på 
miljö- och klimataspekter. 

Nämnden 

 

Uppdrag 

Uppdrag Beslutad av 

Väva in effektiviseringar som en naturlig del i pla-
nerings-, budget- och uppföljningsarbetet. 

Regionfullmäktige 

 

Aktivitet Beslutad av 

Besluta om upphandlingar som ska genomföras 
under året och följa upp genomförda upphand-
lingar med särskilt fokus på om-världsfaktorer 
som medför kostnadsökningar. 

Nämnden 

Följa upp Hjälpmedels- och förrådsenhetens sta-
tistik gällande inköpskostnader för kommunerna. 

Nämnden 

Bevaka nämndens roll i försörjningsberedskaps-
frågor 

Nämnden 

Utveckla och tydliggöra former och struktur för 
brukarrådet 

Nänden 
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Budgetram  

Nämnden ingår i Region Jämtland Härjedalens organisation och har inte ansvar över någon 

egen verksamhet. Av den anledningen har nämnden heller ingen egen budget. 
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Upphandlingsplan 2025 

I planen för upphandlingar 2025 ingår upphandlingar som har påbörjats, handläggs eller kom-

mer att avslutas under året. Information om upphandlingar redovisas vid nämndens samtliga 

möten och följs upp i bokslut. Planen kan komma att justeras under året. 

Upphandlingsplan 2025 

  

Upphandlingar som påbörjas, handläggs eller kommer att avslutas under 2025 

Upphandling Ansvarig region Status 

Förbandsmaterial Region Jämtland Härjedalen Påbörjas hösten 2024 

Operationsmaterial 2 Region Jämtland Härjedalen Annonserad 

Andningshjälpmedel Region Västerbotten Påbörjad 

Hygienprodukter Region Jämtland Härjedalen Påbörjad 2024 

Medicintekniska hjälpmedel  Region Norrbotten Annonseras Q4 2024 

Rullande material  Region Jämtland Härjedalen Påbörjad 2024 

Batterier och laddare till hjälpmedel  Region Västerbotten Ska påbörjas under 2024 

Kirurgiska och Diagnostiska instrument Region Jämtland Härjedalen Påbörjas Q4 2024 

Personlyftar Region Norrbotten Påbörjas 2025 

Fysioterapiutrustning och förbrukningsar-
tiklar 

Region Norrbotten Påbörjas 2025 

Lyfthjälpmedel  Region Norrbotten Påbörjas 2025 

Sittvagnar (Barn) Cyklar Region Västerbotten Påbörjas 2025 

Madrasser Region Norrbotten Påbörjas 2025 

Inkontinens Region Jämtland Härjedalen Påbörjas 2025 

Manuella rullstolar och tillbehör Region Västerbotten Påbörjas 2025 

Personlig vård Region Jämtland Härjedalen Påbörjas 2025 

Infusion och Injektionsprodukter  Region Jämtland Härjedalen Påbörjas hösten 2025 

Ramper Region Jämtland Härjedalen Påbörjas 2025 
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Uppföljnings- och sammanträdesplan 2025 
 

Mötesdatum Ämnesområde Föredragande 

17 februari, 
kl. 9.30- 12.00 

(Digitalt) 

 

 

• Upphandling - uppfölj-
ning utifrån beslutad 
plan 2025, omvärldsbe-
vakning m.m. 

• Årsbokslut 2024 

• Utredning om brukar-
medverkan 

• Utredning om eventuellt 
införande av hostmaskin 
i sortiment  

• Information om ekonomi 

• Försörjningsberedskap 

 

Inköpschef 
 

 

 

Sekreterare 

Enhetschef hjälpmedels- 
och förrådsenheten 

 

 

 

 

12 maj,  

kl. 09.30 – ca 15.00 

(Fysiskt Östersund) 

 

• Statistik från Hjälpme-
dels- och förrådsenheten 

• Uppföljning av Brukarrå-
det för hjälpmedel 

• Utbildning/fördjupning i 
aktuella frågor 

(presenteras närmare 
inpå sammanträdet) 

Enhetschef hjälpmedels- 
och förrådsenheten 

Enhetschef hjälpmedels- 
och förrådsenheten 

22 september, kl. 09.30 -
12.00 

(Digitalt) 

 

• Upphandlingar 

• Inspel till verksamhets-
plan 2026 

• Sammanträdestider 
2026 

• Försörjningsberedskap 

Inköpschef 

Sekreterare 

10 november, kl. 09.30 - 
12.00 

(Digitalt) 

• Upphandlingar 

• Verksamhetsplan 2025 

Inköpschef 

Sekreterare 
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TJÄNSTESKRIVELSE  

1 
 

Sammanträdestider 2026 
Ärendebeskrivning 

Enligt reglementet för gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning 
och distribution av sjukvårdsprodukter är det nämnden som bestämmer om dagar och 
tider för nämndens sammanträden. Nämnden sammanträder i Östersund om inte 
nämnden själv bestämmer annat. Ett förslag till sammanträdestider 2026 för nämnden 
har utarbetats. 
 
Sammanträdestiderna kan komma att behöva justeras då alla länets politiska organ ännu 
inte beslutat om sammanträdestider för 2026.  
 

Regiondirektörens förslag 

1. Följande sammanträdestider fastställs för 2026: 
• 16 februari 
• 11 maj 
• 21 september 
• 9 november 

 
2. Sammanträdena genomförs i huvudsak på förmiddagar kl. 9.30 – 12.00. 
 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Sandra Hedman 
Tf Kanslichef 

 

   
 

Utdrag till 

Ledamöter och ersättare i nämnden, Regionstyrelsen, Kommunstyrelser samt 
socialnämnder eller motsvarande i Jämtland Härjedalens kommuner, Revisorer i 
ingående kommuner och Region Jämtland Härjedalen, upphandlingschef, Enhetschef 
Hjälpmedels- och förrådsenheten 
 

 

Sekretariatet 
Gemensamma nämnden för 
upphandling 

Sandra Hedman GNU/5/2025 
sandra.hedman@regionjh.se 2025-09-16 
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